
 

 

 

Pride and Joy 

 
Choreographie:  Annie Saerens 

Beschreibung:  32 count, 4 wall, beginner line dance 

Musik: Pride and Joy von Scooter Lee 

 

 

Step, touch, step, heel touch, ¼ turn left, flick, ¼ heel grind, step, coaster step  

1-2& Rechter Fuß Schritt vorwärts, linken Fuß hinter dem rechten Fuß auftippen, linker Fuß Schritt zurück 

3 Rechte Ferse vorne auftippen 

4 ¼ Linksdrehung auf linkem Fuß & linken Fuß hinter dem rechten kreuzend hochschnellen lassen 

5-6 Rechte Ferse vorne absetzen und ¼ Rechtsdrehung auf rechter Ferse und linker FußSchritt zurück 

7&8 Rechter Fuß Schritt zurück, linken Fuß neben dem rechten Fuß absetzen, rechter Fuß Schritt vorwärts 

 

 

Step turn ½ (x2), cross step, side step, weave 

1-2 Linker Fuß Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht rechts) 

3-4 Linker Fuß Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht rechts) 

5-6 Linken Fuß vor dem rechten kreuzen und rechter Fuß Schritt nach rechts 

7&8 Linken Fuß vor dem rechten kreuzen und rechter Fuß Schritt nach rechts, linken Fuß vor dem rechten 

 Fuß kreuzen 

 

 

Step, hook, step, ½ turn r, hook, shuffle ¼, step turn ¼ 

1-2 Rechter Fuß Schritt nach rechts, linken Fuß heben und vor dem rechten Schienbein kreuzen 

3-4 Linker Fuß Schritt nach links und ½ Rechtsdrehung, rechten Fuß heben und vor dem linken 

 Schienbein kreuzen 

5&6 ¼ Rechtsdrehung auf linkem Fuß, rechter Fuß Schritt vorwärts, linken Fuß neben rechtem absetzen, 

 rechter Fuß Schritt vorwärts 

7-8 Linker Fuß Schritt vorwärts und ¼ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht rechts) 

 

 

Cross step, ¼ step, ¼ turn shuffle, Scuff, ¼ turn, hitch, step, touch with knee pop, R knee pop 

1-2 Linken Fuß vor dem rechten kreuzen und ¼ Linksdrehung auf linkem Fuß, rechter Fuß Schritt 

 zurück 

3&4 ¼ Linksdrehung und linker Fuß Schritt nach links, rechten Fuß neben linkem absetzen, linker Fuß 

 Schritt nach links 

5 Rechter Fuß starker Bodenstreifer nach vorne 

6 ¼ Linksdrehung, rechtes Knie hochheben und rechter Fuß Schritt nach rechts 

7 Linken Fuß neben rechtem auftippen und linkes Knie nach innen beugen 

8 Gewicht auf linken Fuß und rechtes Knie nach innen beugen 

 

 

 

Wiederholung bis zum Ende 


