
 

 

 

Bridges To Your Heart 

 
Choreographie:  Kathy Brown 

Beschreibung: 32 count / 4-wall / Beginner, Intermediate 

Musik:  Building Bridges von Brooks & Dunn 

 

 

 

Side cross rock step, chasse ¼ left, hip push fwd, hip push back, right triple fwd 

1 Rechter Fuß Schritt nach rechts 

2-3 Linken Fuß vor dem rechten Fuß kreuzen (rechten Fuß etwas anheben) und Gewicht zurück auf 

 rechten Fuß 

4 & 5 Linken Fuß Schritt nach links, rechten Fuß neben linkem Fuß absetzen, linker Fuß Schritt nach links 

 mit ¼ Linksdrehung 

6 Rechter Fuß Schritt vorwärts (linken Fuß etwas anheben & Hüfte nach vorne schwingen) 

7 Gewicht zurück auf linken Fuß & Hüften nach hinten schwingen 

8& 1  Rechter Fuß Schritt vorwärts, linken Fuß neben Rechtem Fuß absetzen, rechter Fuß Schritt vorwärts 

 

 

Rock fwd left, return right, left lock back, full right turn, right triple back 

2-3 Linken Fuß Schritt vorwärts (rechten Fuß etwas anheben) und Gewicht zurück auf rechten Fuß 

4&5 Linken Fuß Schritt zurück, rechten Fuß vor dem linken Fuß einkreuzen, linken Fuß Schritt zurück 

6 ½ Rechtsdrehung auf linken Fuß & rechten Fuß Schritt vorwärts 

7 ½ Rechtsdrehung auf rechten Fuß & linken Fuß Schritt zurück 

8& 1  Rechten Fuß Schritt zurück, linken Fuß neben rechten Fuß absetzen, rechten Fuß Schritt zurück 

 

 

Left back rock, return, side together ¼ left, ½ turn left, right triple fwd 

2-3 Linken Fuß Schritt zurück (rechten Fuß etwas anheben) und Gewicht vor auf rechten Fuß 

4&5 Linken Fuß Schritt nach links, rechten Fuß neben linken Fuß absetzen, linken Fuß Schritt nach links 

 mit ¼ Linksdrehung 

6-7 Rechten Fuß Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht linken Fuß) 

8& 1  Rechten Fuß Schritt vorwärts, linken Fuß neben linken Fuß absetzen, rechten Fuß Schritt vorwärts 

 

 

1/4 turn right, cross triple, step right, step left, side together 

2-3 Linken Fuß Schritt vorwärts und ¼ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht rechten Fuß) 

4&5 Linken Fuß weit vor dem rechten Fuß kreuzen, rechten Fuß etwas zum linken Fuß heransetzen, 

 linken Fuß weiter vor dem rechten Fuß kreuzen 

6 Rechten Fuß Schritt nach rechts & Hüften nach rechts schwingen 

7 Linken Fuß neben rechtem Fuß absetzen & Hüften nach links schwingen 

8&  Rechter Fuß Schritt nach rechts und linken Fuß neben rechtem Fuß absetzen 

 

 

Wiederholung bis zum Ende 


